
Kleine Andacht in der Rindenkapelle 

Lied: „Meerstern ich dich grüße“ 

Meerstern ich dich grüße! – O Maria, hilf! – Gottesmutter süße! 

– O Maria, hilf!  

KV Maria, hilf uns allen aus unserer tiefen Not! 

Quelle aller Freuden! – O Maria, hilf! – Trösterin in Leiden – O 

Maria, hilf! – KV 

Nimm uns in die Hände! – O Maria, hilf! – uns das Licht zuwen-

de! – O Maria, hilf! 

Segen: Auf die Fürsprache unserer Gottesmutter Maria, bewahre 

uns Herr Jesus Christus und segne uns. Im Namen des Vaters + 

und des Sohnes + und des Heiligen Geistes +. Amen.  

Maria mit dem Kinde lieb, uns allen deinen Segen gib. Amen. 

Handreichung zur Fußwallfahrt nach Holzhausen zu Pfingsten 

Segensgebet zum Aufbruch: 

Gott du kommst uns auf unserem Wallfahrtsweg nahe - Erbarme 

dich unser. 

Jesus Christus, du gehst diesen und alle Wege unseres Lebens 

mit uns - Erbarme dich unser. 

Heiliger Geist, du schenkst den Mut und die Kraft zu jedem neu-

en Schritt – Erbarme dich unser. 

Lasset uns beten. Gott du hast uns auf den Weg gerufen, der 

heute vor uns liegt. Es ist ein Weg der uns nicht nur nach Holz-

hausen führt, es ist ein Weg, der uns in deine Nähe führt und un-

ser Vertrauen in dich stärken will.  

Hilf du uns, unser Herz aufzumachen und im Gebet alles vor dich 

zu bringen, was uns bewegt. Höre unsere Bitten, die wir für an-

dere und für uns selber mittragen. 

Stärke unsere Füße, damit sie nicht müde werden, aber auch un-

seren Geist, damit wir deine Nähe spüren können. 

Segne unsere Wallfahrt und lass sie zum Segen werden durch 

Christus unseren Herrn. – Amen. 

Lied: „Nun danket alle Gott“ 

Nun danket alle Gott mit Herzen Mund und Händen, / der große 

Dinge tut, an uns und allen Enden, / der uns im Mutterleib und 

Kindesbeinen an / unzählig viel zu Gut bis hierher hat getan. 

Abbildung 1 Rindenkapelle Holzhausen, (e) Gemeinde Igling 



Auf dem Weg: (Auswahl möglich) 

Heilig-Geist-Gebet: 

Wir antworten jeweils: - Erfülle uns! 

Geist vom Vater gesandt, - 

Geist Gottes, Freude der Trauernden - 

Geist Gottes, Weg der Fragenden - 

Geist Gottes, Ziel der Suchenden - 

Geist Gottes, Versöhnung der Zerstrittenen - 

Geist Gottes, Kraftquelle der Müden - 

Geist Gottes, Ruhepol der Gehetzten - 

Geist Gottes, Trost der Vereinsamten -  

Geist Gottes, Verheißung Christi - 

Geist Gottes, bleibende Wahrheit – 

Ehre sei dem Vater und dem Sohn und dem Heiligen Geist, wie 

im Anfang so auch jetzt und alle Zeit und in Ewigkeit. Amen. 

Litanei zum Heiligen Geist: 

Wir antworten jeweils: - Komm, Heiliger Geist! 

Du größte und stärkste Kraft Gottes - 

Du göttlicher Atem des Schöpfers -  

Du Quelle allen Trostes und der wahren Freude -  

Du Schöpfer und Erhalter guter Gedanken -  

Du Stimme und Begleiter aller Berufungen -  

Du innerer Beistand für engagierte Laien -  

Du bester Ratgeber und Helfer in allen Sorgen - 

Du Feuer in den Herzen der Gläubigen -  

Du Beistand Gottes in den Herausforderungen der Zeit - 

Du heilsamer Ansporn in allen Anforderungen -   

Du Heilquelle des Friedens und der Versöhnung -  

Du immerwährender Helfer in jeder Bedrängnis -  

Ewiger Gott, wir rufen deinen Heiligen Namen an und bitten um 

die vielfältigen Gnaden und Gaben deines Geistes für die ganze 

Kirche heute und alle Tage bis in Ewigkeit. Amen. 

Heilig-Geist-Rosenkranz:  

1. Gesätz: Jesus, der uns den Geist der Weisheit schenkt. 

2. Gesätz: Jesus, der uns den Geist des Verstandes gibt. 

3. Gesätz: Jesus, der uns mit dem Geist des Rates erfüllt. 

4. Gesätz: Jesus, der uns den Geist der Stärke schenkt. 

5. Gesätz: Jesus, der uns den Geist der Wissenschaft gibt. 

6. Gesätz: Jesus, der uns mit dem Geist der Frömmigkeit erfüllt.  

7. Gesätz: Jesus, der uns den Geist der Gottesfurcht schenkt. 

Lied: „Der Geist des Herrn“ 

 Der Geist des Herrn erfüllt das All / mit Sturm und Feuersgluten; 

/ er krönt mit Jubel Berg und Tal, / er lässt die Wasser fluten. / 

Ganz über strömt von Glanz und Licht / erhebt die Schöpfung ihr 

Gesicht, / frohlockend: Halleluja. 

Der Geist des Herrn durchweht die Welt / gewaltig und unbän-

dig; / wohin sein Feueratem fällt, / wird Gottes Reich lebendig. / 

Da schreitet Christus durch die Zeit / in seiner Kirche Pilgerkleid, 

/ Gott lobend: Halleluja. 

Quelle: Gemeinsam auf dem Weg, Gebete und Lieder für Wallfahrten, München, 2015. 


